
Samedi 
JUIN 20241

JARDIN DANIEL A. SÉGUIN
Pavillon horticole écoresponsable 

3211, rue Sicotte
Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 2M2

https://jardindas.ca

Programmation de la journée

Inscriptions au plus tard le 2 mai 2024
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8 h 00 Accueil des participants-apprenants
avec une légère collation

8 h 30 Explication du concept 
d’apprentissage

8 h 45 à
10 h 30

Apprentissage expérientiel

10 h 45 à
11 h 45

Espace de réflexion - action et retour sur 
l’expérience

12 h 00 Diner coffret-repas

13 h 00 Départ des participants-apprenants

La journée
s’adresse à tout 

le personnel
CPE/BC
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Veiller à son émerveillement

Sentiment de bien-être 

La suite pour des compétences
durables dans le temps

L’Émerveillement est une attitude à cultiver!

https://jardindas.ca/
http://www.adcpe.com/


Cultiver son jardin d’émerveillement

Reconnectons-nous avec la nature et surtout avec la nature de notre travail. Profitons

de notre deuxième présence dans ces jardins enchanteurs pour approfondir ensemble

la posture de l’émerveillement. Nos paroles et nos gestes peuvent favoriser ou au

contraire étouffer la capacité de s’émerveiller.

Sous forme d’apprentissage expérientiel, vivifiant et réflexif, ce sera un moment pour

cultiver sa posture de jardinier.ère afin de faire croître notre jardin collectif

d’émerveillement en entretenant au quotidien notre propre jardin individuel.

Consignes préparatoires :

 Prévoir une tenue vestimentaire confortable de style « promenade au
jardin » et en fonction de la température. *Prévoir un parapluie ou des
vêtements de pluie si dame nature est en mode arrosage.

 Identifiez-vous de façon créative (votre nom et le nom de votre 
organisation)

Inscriptions au plus tard le 2 mai 2024
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Veiller à son émerveillement

Sentiment de bien-être 

http://www.adcpe.com/


FORMULAIRE D’INSCRIPTION À RETOURNER AU PLUS TARD LE 2 MAI 2024
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Personne responsable de l’inscription Participe à l’événement❑

Nom : _ Fonction :

Nom du CPE/BC : Téléphone :

Courriel : _ Allergie alimentaire :

Adresse complète :

• Participant • Participant

Nom : Nom :

Fonction : _ Fonction : _

Courriel : Courriel :

Allergie alimentaire : Allergie alimentaire :

• Participant • Participant

Nom : Nom :

Fonction : _ Fonction : _

Courriel : Courriel :

Allergie alimentaire : Allergie alimentaire :

• Coût d’inscription : Légère collation et diner (coffret-repas) 

295 $ + taxes par personne

inclus TOTAL (sans les taxes) :

• Modalités de paiement

❑ Facturer le CPE/BC

❑ Par dépôt direct (le document dépôt direct vous sera acheminé par courriel)

Envoyer votre formulaire d’inscription : lise@adcpe.com

Sentiment de bien-être 

Veiller à son émerveillement

http://www.adcpe.com/
mailto:lise@adcpe.com


MISSION
Développer des activités, des instruments et des services afin de 
contribuer à l’enrichissement des compétences de tous les 
intervenants dans les services de garde éducatifs à la petite enfance.

VISION
L’ADCPE, coop de solidarité veut être un incontournable pour 
quiconque désire être au fait en matière de «compétences» terrain.

VALEURS
Innovation, entraide, engagement.

COMITÉORGANISATEUR
Marjorie Marquis, CPE Vos Tout-Petits
Geneviève Courchesne, CPE Les Frimousses de la Vallée
Julie Chamberland Rafferty, CPE Les Frimousses de la Vallée
Lyne Deguire, CPE Les Frimousses de la Vallée

Sous la direction
Élise Couture, B.A, M.A, CRIA 
ADCPE 

MERCI AU COMITÉ ORGANISATEUR

L’ADCPE EN BREF
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Veiller à son émerveillement

Sentiment de bien-être 
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